Jeu sérieux : Phonelmpact

Collégiens de 3¢ en stage d'observation au centre
Inria de I'Université de Rennes : sensibilisation au
numeéerique et a l'environnement

Des collégiens de 3¢ ont effectué un stage d'observation au centre Inria de I'Université de
Rennes. Pendant trois jours, ils ont échangé avec les équipes de recherche OBELIX,
CAPSULE, EPICURE, MAGELLAN et SEAMLESS autour des thématiques du numérique et de
I'environnement.

Ils ont notamment participé au jeu sérieux Phonelmpact, quileur a permis d'apprendre et de
réfléchir de fagon ludique aux impacts environnementaux et sociaux de la fabrication des
smartphones, tout en découvrant des alternatives, comme le projet de recherche SmolPhone.

Le centre Inria de I'Université de Rennes a accueilli [1] du mercredi 28 janvier au vendredi 30
janvier 2026 huit collégiens de 3¢ dans le cadre de leur stage d'observation.

Ces trois jours ont été rythmés par des échanges avec les équipes de recherche OBELIX,
CAPSULE, EPICURE, MAGELLAN, et SEAMLESS sur le théme du numérique et de
l'environnement.

C'est lors de leur seconde aprés-midi au centre que les collégiens se sont glissés dans la peau
d'un fabricant de smartphone a travers l'atelier-jeu Phonelmpact.

L'atelier s'est déroulé en 5 temps :

1. Les jeunes ont d'abord découvert l'intérieur d'un smartphone. On leur a demandé
d'identifier les différents composants et les différents éléments chimiques qui composent
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un smartphone.

2. 0On leur a ensuite présentés le fonctionnement et les impacts environnementaux d'une
mine de cuivre a l'aide d'images et de vidéos.

3. lls se sont alors répartis en groupe de quatre et ont joué a Phonelmpact.

4. Lejeu a été suivid'un temps de retour sur ce qu'ils ont appris.

5. 0On leur a finalement présenté le projet de recherche SmolPhone [2] qui explore la
conception d'un téléphone low-tech.

Les collégiens se sont pleinement investi dans l'atelier et ont donné des retours trés positifs.

L'atelier a été animé par Victorien Elvinger qui a été appuyé par Pablo Leboulanger et Matteo
Chancerel.

[1] https://www.irisa.fr/article/2026-02/retour-sur-laccueil-des-stagiaires-de-3eme
[2] https://people.irisa.fr/Martin.Quinson/Research/SmolPhone/
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